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Santrauka. XX a. antroje puse¢je dél intensyvios zmogaus veiklos prasidéjo pastebimi aplinkos poky¢iai, dél to buvo susira-
pinta neigiama jtaka aplinkai, iStekliy $vaistymu, netikslingu zZemés ploty naudojimu. Dél suprastéjusiy susisiekimo salygy,
padidejusio triuk8mo ir uzterStumo didelj susiriipinima kélé nykstantys miesty centrai ir rajonai. Todel pasaulio mokslininkai
ir tarptautinés organizacijos prad¢jo plétoti darnios plétros, darnaus miesto formy, istekliy taupymo, gamtos i$saugojimo ir
kitas id¢jas ir éme jas jgyvendinti praktikoje. Straipsnyje nagrinéjami ir apibendrinami darnaus miesto poZymiai. Nagringjant
miesto darnos poZymius, aptariamos miesto ekonominés, socialinés ir aplinkosaugos darnos problemos. Straipsnyje nurodo-
ma, kaip vieno ar kito darnos rodiklio pokytis gali paveikti gyventojy pasirinkima ar miesto gyvenimo pokyc¢ius. Pateikiamas

teorinis miesto, atitinkan¢io darnos principus, modelis.

Reik§miniai Zodziai: darnus miestas, darnios plétros pozymiai, darnaus miesto modeliai.

Ivadas

Per paskutinj §imtmetj, veikiami visuomenés kultiiriniy
paprociy ir naujy technologijuy, miestai labai iSsiplété.
Didziausia jtaka tam padaré automobiliy jsigaléjimas
visuomengje. Dél sparCios automobilizacijos keitési ir
miesto aplinka, vis daugiau erdviy buvo atiduodama au-
tomobiliy eismui (stovéjimas, priezitira) (Stauskis 2009).
I8 pradziy automobilis buvo patogi susisiekimo priemoné
tiek mieste, tiek uzmiestyje. Taciau augant automobiliy
skaiciui, dél didéjancio gatviy apkrovimo, piko valandy
kams¢iy ir mazéjanciy galimybiy pasistatyti automobilj
vaziuoti mieste tapo problemiska. Miestai ir toliau plétési,
o gyventojai tapo labiau priklausomi nuo nuosavo auto-
mobilio ar vieSojo transporto.

XX a. antroje puséje dél intensyvios Zzmogaus veik-
los prasidéjo pastebimi aplinkos poky¢iai, dél to buvo
susiriipinta neigiama jtaka aplinkai, iStekliy Svaistymu,
netikslingu Zemés ploty naudojimu. Dél suprastéjusiy
susisiekimo salygy, padidéjusio triuk§mo ir uzter§tumo
didziausia rtpesti kélé nykstantys miesty centrai ir rajo-
nai. Todeél pasaulio mokslininkai ir tarptautinés organiza-
cijos iskélé darnios plétros, darnaus miesto formy, iStek-
liy taupymo, gamtos i§saugojimo ir kitas idéjas bei ieSko-
jo buduy, kaip jas jgyvendinti praktikoje.

Taciau dél skirtingy mokslininky nuomoniy ir ne-
apibrézty darnios plétros ir darnaus miesto savoky, dide-
liy investiciju, reikalingy idéjoms plétoti, darnos siekti
labai sudétinga, ir $is procesas vyksta létai.

Sio straipsnio tikslas yra i$nagrinéti ir apibendrinti
darnaus miesto pozymius, nustatyti veiksnius, galin€ius

paskatinti zmones atsisakyti kelionés nuosavu automobi-
liu, ir, remiantis i$nagrinétais literatfiros Saltiniais, pateik-
ti teorinj darnaus miesto modelj.

Darnaus miesto poZymiai

Vertinant miesty darna, reikia atsizvelgti j daugelj rodik-
liy: ar miestas patogus susisiekimo atzvilgiu, ar jis neuz-
terstas, pakankamai Zzaliyjy ploty
Y. R. Jabareen (2006) i§skyré septynis kriterijus miesto

ar turi ir pan.

darnai jvertinti:
1. Kompaktiskumas.

2. Darnus transportas.

3. Tankumas.

4. MiSrus uzstatymas.

5. Ivairové.

6. Saulés energijos naudojimas.

7. Ekologija (apzeldinimas).

Pagrindinis kompaktisko planavimo tikslas —

efektyvus miesto zemés naudojimas: neuzstatyty miesto
teritorijy iSnaudojimas, esamy pastaty rekonstravimas,
prastai suplanuoty teritorijy pertvarkymas ar zemés skly-
pu perplanavimas (Paul 2008). Siekiant kompaktiskumo,
reikia, kad miesto rajonai bty tikslingai tankinami, atsi-
zvelgiant j tas vietas, kurios retai uzstatytos.

Pagrindiniai kompaktisko miesto privalumai:

— stabdoma padrika miesto rajony plétra, siekiant
apsaugoti aplinkines teritorijas, zemés ukio plotus
ir mi§kus. Taip iSsaugoma gamta, ekosistemos,
reljefas;
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— gerinama gyvenimo mieste kokybé¢, tausojama
zmoniy sveikata, teikiamos kokybiskesnés pa-
slaugos visiems miesto gyventojams;

— mazinamas energijos vartojimas. Tankiai apstatyta
rajona lengviau apripinti reikiama infrastruktira:
kar$tu ir Saltu vandeniu, dujomis, uztikrinti Sildy-
ma ir kt.

— dél stipriai mazéjancio transporto poreikio mazéja
Siltnamio efekta sukelian¢iy dujy emisija.

Miesty forma turi biiti tokia, kad maksimaliai atitik-
ty pésciyjy, dviratininky, vieSojo transporto poreikius ir
iki minimumo mazinty nuosavo automobilio naudojimo
poreikj (Jabareen 2006). Sitaip biity skatinama ir sociali-
né gyventojy saveika.

Darnus transportas — tai transporto paslaugos, patei-
sinancios i$laidas socialinéms reikméms ir aplinkos ap-
saugai, optimaliai pritaikomos miesto poreikiams. Trans-
porto poreikiai — mobilumas ir saugumas turi biti sude-
rinti su miesto aplinkos kokybés ir rajony patogumo gy-
venti siekiais (Kates et al. 2005).

Darnaus miesto plétros politika turéty apimti prie-
mones, mazinancias judéjimo poreikj, ir uztikrinti palan-
kias salygas atsirasti energetiskai efektyviems ir aplinka
tausojantiems judéjimo badams (Healey 2004). Zemés
naudojimo planavimas yra pagrindinis etapas, siekiant $iy
tiksly. Jei aplinka suplanuota taip, kad patogiau keliauti
pés€iomis, dviraiu, vieSuoju transportu ar aplinka tauso-
janCiu transportu, tai poreikis keliauti automobiliu mazéja
(Kenworthy 2006).

Kad maSiny naudojimo poreikis mazéty, miesto ra-
jonuose turéty buti sukurtos patrauklios salygos péstie-
siems. Salygas péstiesiems gali gerinti $ie budai (Jaba-
reen 2006):

— susijusiy gatviy i§déstymas;

— jvairios paskirties objekty misrus i§déstymas;

— gana didelis gyvenamosios ir komercinés paskir-

ties objekty tankumas rajone;

— minimalus transporto judéjimas.

Tankumas — tai zmoniy arba biisty ir Zemés ploto
vieneto santykis (Fahmy, Sharples 2009). Tankumas turi
biiti ne mazesnis nei kritiné riba. Jei mieste yra pakanka-
mas zmoniy tankumas, tai miestas funkcionuoja efekty-
viai ir ekonomika plétojama teigiama linkme.

Placigja prasme darnaus miesto esmé yra tankumas
(Cereda 2009). Tankumas ir gyvenamyjy biisty tipai turi
didele jtaka zemés biisto naudojimui, energijos suvarto-
jimui, susisiekimo ir kitai miesto infrastruktiirai. Didelio
tankio ir integruotas zemés naudojimas padeda ne tik
taupyti lésas, bet ir prisideda prie kompaktiskumo ir so-
cialinés saveikos (Healey 2006). Tankumas yra vienas
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svarbiausiy veiksniy, susijusiy su transporto naudojimu.
Kai tankis didéja, automobiliy skaiCius ir nuvaZziuoty
kilometry kiekis mazéja. Dél to mazéja ir degaly, suvarto-
ty vienam gyventojui, skaicius. Didéjant misriam uZsta-
tymui, tankesniy rajony gyventojai, lyginant su Zmoné-
mis, gyvenanciais mazesnio tankumo teritorijose, dazniau
vaziuoja ne automobiliu, o renkasi vie$ajj transporta, eina
pés€iomis, vaziuoja dviraiu ar derina Siuos keliavimo
biidus (Jabareen 2006).

Misrus miesto uzstatymas yra svarbus veiksnys sie-
kiant darnaus miesto vizijos. MiSrus uZstatymas arba
nevienalytis zonavimas — tai skirtingo pobiidzio zony
iSdéstymas misriai, nei$skaidant jy j atskiras teritorijas,
taip siekiant mazinti atstuma tarp gyvenamyjy, komerci-
niy objekty, valstybiniy jstaigy (Jabareen 2006). Toks
uzstatymo biuidas leidzia derinti gyvenamuosius, komerci-
nius, pramoninius, institucinius ir transporto objektus.
Siekiant subalansuoto miesto, vienas pagrindiniy uzdavi-
niy yra mazinti kelioniy atstumus ir poreikj naudotis au-
tomobiliais. MiSrus teritorijy uZstatymas yra vienas ge-
riausiy miesto problemy sprendimo biidy, nes:

— mazina kelioniy j darba atstumus arba juos panai-

kina;

— mazina atstumus iki parduotuvés, miesto instituci-

ju ir privaciy paslaugu;

— trumpina kelionés laika iki poilsio ir laisvalaikio

objekty.

Misrus uzstatymas uztikrina nedidelius atstumus iki
daugumos reikiamy objekty, skatina éjima pés€iomis ar
vaziavima dviraCiu. Be to, toks uZzstatymas gali prikelti
naujam gyvenimui daugel] miesto rajony ir pagerinti
socialinj vieSosios erdvés sauguma (Cozens 2002; Pane-
rai et al. 2004).

Homogeniskai uZzstatytos teritorijos dazniausiai
tampa nepatrauklios, miesto peizaza uzgozia monotonija,
skatinama socialiné segregacija pagal pajamas, klases ir
net rasg, biisto ir darbo viety disbalansas (Wheeler 2000).
Dél to atsiranda jprastos miesto problemos: didelés griis-
tys, oro uzterStumas ir triuk§mas.

Koncentruotos jvairovés trilkumas veréia Zmones
sésti | automobilius, kad jais pasiekty visus reikiamus
objektus (UN-Habitat 2008). Tankiuose ir diversifikuoto-
se miesto rajonuose, prieSingai nei retai uZstatytuose
priemies¢iuose, Zmonés vaiksto pésc¢iomis. Net kai zmo-
nés atvyksta j tankiai apgyvendinta ir diversifikuota rajo-
ng automobiliu ar vieSuoju transportu, jie dazniausiai
stengiasi jvairius objektus pasiekti pésC¢iomis (Ken-
worthy 2006).

Ivairové yra daugialypis reiskinys, kuris apima ir
namy kiy, ir busto savoka (Hirt 2005). Namy tikiy jvai-



rové pagal dydj, amziy, kultiira ir pajamas gerina gyve-
nimo kokybe rajone. Biisto jvairové garantuoja ir jvaires-
ne gyventojy socialing sudétj, susijusia su zemés naudo-
jimu, statyby ir biisto tipais, architekttros stiliumi.

Saulés energijos naudojimas subalansuotai miesto
formai taip pat aktualus, nes leidzia mazinti energijos
poreikj ir siekti geriausio atsinaujinanciy energijos 3alti-
niy naudojimo varianto (UN-Habitat 2009). Tinkamas
miesto ir pastaty projektavimas, orientacija, planas ir
apzeldinimas leisty optimaliai i$naudoti saulés energija ir
optimizuoti mikroklimato salygas, siekiant mazinti patal-
pu Sildymo arba $aldymo energijos sanaudas.

Miestai turi savo klimatg, vadinama ,,miesto mikrok-
limatu®, kuris skiriasi nuo kaimo vietovés. Lyginant su
laukais, miesto sritys turi didesnj pavirSiaus ploto kiekij
zemés plotui, t. y. §j kiekj didina pastaty iSorinés sienos ir
stogai. Dél didesnio ploto mieste galima surinkti daugiau
saulés spinduliy nei ploks¢ioje vietovéje. PavirSiy gauna-
mas saulés kiekis bet kuriuo mety laiku labai priklauso nuo
pastato formos ir orientacijos, taip pat gatviy plocio ir i8si-
déstymo. I$skiriami tokie projektavimo parametrai, geri-
nantys miesto mikroklimata ir padedantys plétoti subalan-
suotus miestus (Jabareen 2006; Matthews 2005):

— Statinio forma — tankumas ir tipas, poveikis oro

srautui, orientacija j saule, saulés veikiamas plotas;

— Gatvés gylis tarp pastaty — plocio ir auks¢io san-
tykis ir orientacija, siekiant daryti jtaka Sildymo ir
ausinimo procesams, temperatiiriniam ir vizua-
liam komfortui, triuk§mo ir oro tarSos sklaidai;

— Statybinés medziagos — pastato $ilumos paémimas
ir atidavimas, albedas (santykinis dydis, rodantis
atspindéto elektromagnetinio spinduliavimo dalj,
t. y. koks pavir§ius ar kiinas atspindi i ji nukreipta
Sviesa), Siluminé iSoriniy pavirsiy talpa;

— Ne statiniy virSutiniy sluoksniy medziagos — kity
pavirSiy Silumos émimo, saugojimo ir spindulia-
vimo savybés;

— Augalija ir vandens telkiniai — garavimo jtaka au-
§inimo procesuose, vykstanciuose pastaty pavir-
Siuose ir atvirose erdvése;

— Eismo mazinimas, nukreipimas, aplinkkeliai, sie-
kiant mazinti triuk§ma, oro tarsa ir Silumos i$sky-
rima.

Miesty apzeldinimas, arba zaliojo miesto kiirimas,
tampa vis svarbesnis veiksnys diskutuojant apie subalan-
suoto miesto formas. Zaliosios erdvés gali padéti spresti
jvairias miesto problemas, jskaitant ir miesto darna
(Fahmy, Sharples 2009). Zaligsias erdves siekiama pada-
ryti neatskiriama miesto dalimi, kad ji papildyty miesto
kra$tovaizdzio jvairove. Apzeldintas miestas ir jo rajonus
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daro patrauklesnius, malonesnius ir darnesnius. Yra ir
daugiau miesto apzeldinimo privalumy (Fahmy, Sharples
2009; Stauskis 2009):

— investicijos j zaliasias zonas padeda islaikyti savi-
tus rajonus, taip pat i$saugoti kai kurias gyvosios
gamtos vietinio arealo buveines;

— gerinama miesto fiziné aplinka, mazinamas oro
uzterStumas, $velninami klimato svyravimai ir
prisidedama prie miesty drenazo sistemos;

— gerinamas miesto vaizdas, reljefas;

— geréja miesto jvaizdis ir gyvenimo kokybé;

— didinamas ekonominis patrauklumas;

— daroma teigiama jtaka Zmoniy sveikatai ir atlie-
kama viena i§ Svietimo funkcijy.

Darnaus miesto struktiura

Norint kurti miesta, atitinkantj darnos principus, reikia
nustatyti tokius rodiklius, kurie leisty jvertinti aplinko-
saugos, ekonominius ir socialinius aspektus (Egger 2006;
White, Lee 2009). Miestas netaps darniu ir ekologisku
vien dél to, kad jame yra saulés bateriju, véjo turbiny ar
vazingja hibridinés, elektra ar vandeniliu varomos masi-
nos. Pirmasis zingsnis — tai energijos ir vandens sagnaudy
mazinimas gyventojy namuose, maisto produkty tiekimo
kelio trumpinimas ir bet kokiy transporto priemoniy po-
reikio minimizavimas. Siais laikais bene geriausias biidas
tai pasiekti yra miesty, kuriy namai sudaryti i§ 6—8 auksty
misrios paskirties bloky, kiirimas paliekant automobilius
miesto pakra$¢iuose. Deja, pasaulyje tokiy miesty idé-
joms aptarti ir jgyvendinti skiriama per mazai pastangy.

Ekologisko miesto pavyzdys gali biti C. Bingham
(Pedestrian Eco-town 2010) sukurta ecotownZ — tankiai
apstatyto esant minimaliam transporto kiekiui miesto
vizija (zr. 1 pav.). Tai pés€iyju miestas, kuriame pagrin-
dinés susisiekimo formos yra ¢jimas pés¢iomis ir vazia-
vimas dvira€iu. Automobiliai reikalingi tik keliaujant uz
miesto riby, gabenant produktus ir medziagas.
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1 pav. Darnaus miesto projektas 24 000 gyventojy
Fig. 1. Design for a sustainable city of 24000 residents



2 pav. Darnaus miesto centro ir rajony centry iSdéstymas

Fig. 2. The layout of the central district and outer districts in a
sustainable city

Tokio miesto skersmuo yra 1500 metry, tad iki centro
pésciomis niekada nereikia eiti ilgiau nei 10 minuc¢iy. Ma-
Zesniy centry, kuriuose isteigtos ivairiomis prekémis pre-
kiaujancios parduotuvés ir visokias paslaugas teikiancios
imonés, iSdéstymas sukuria galimybe miesto gyventojams
poreikius tenkinancius taskus pasiekti per 5 minutes.

Tokiame mieste néra vietos dangoraiziams, jis yra
tankus ir kompaktiskas: gyventojy tankumas pasiekiamas
glaudziai statant namus, bet paliekant vietos ir kiemams.

Siame miesto modelyje automobiliy keliai yra izo-
livoti, o pagrindinés gatvés priklauso péstiesiems. Jomis
nerieda automobiliai, dél to jos saugesnés péstiesiems ir
gerokai patrauklesnés dviratininkams. Keliai paslépti uz
namy. Salia kelio jrengtos aikitelés, kuriose pastatytos
masinos netrukdo péstiesiems saugiai keliauti Saligat-
viais. Visame mieste, kur kertasi pés¢iujy ir automobiliy
keliai, irengtos pés€iuyjy peréjos, suteikianCios pirmenybe
péstiesiems.

1500 metry skersmens miestas gali pasirodyti nepa-
togus Zmonéms, jpratusiems visur vaziuoti automobiliu,
taciau i§ tikryjy miesto centrg pasiekti pés¢iomis galima
per 10 minuciy. Dviraciu pasiekti norima vieta galima dar
grei¢iau. Net vaziuojant létai pilnomis pésCiyjy gatvémis
miesta galima pervaziuoti skersai per maziau nei 8 minu-
tes. Tokiame mieste jprasta taksi gali pakeisti Zmogaus
minami triraciai.

Beje, 10 minuciy yra Siek tiek per daug, norint nubég-
ti nusipirkti pieno ar duonos. Todél, numatant apsipirkimo
galimybe per 5 minutes pésCiomis, tokiame mieste jkuria-
mi rajony centrai, kurie iSdéstomi ratu aplink miesto centra
(2 pav.). Tankiai i8déstyti centrai yra visi$kai neapkrauti
masinomis.
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3 pav. Darnaus miesto teritorinis skirstymas

Fig. 3. A spatial allocation of a sustainable city

Mieste i§déstyti miSrios paskirties objektai (3 pav.).
Nors didel¢ dalis mazmeninés prekybos ir biury sutelkta
miesto centruose, ta¢iau visame mieste vis tiek turi bati
jvairiy misraus naudojamo objekty (Smart Growth
Network 2005). Butai turi biiti jrengiami vir§ parduotuviy
ir biury, mokyklos, o §vari pramoné — greta gyvenamyjy
pastaty. Misrios paskirties planavimas uztikrina, kad
visoje miesto teritorijoje uzsiimama veikla 24 valandas
per para ir né viena dalis neblina tus¢ia ir nenaudojama
net naktj.

Mieste pés€iujy gatvés isdéstytos taip, kad bity ga-
lima patogiai ir trumpiausiu keliu pasiekti miesto centrus.
Miesto centras su rajony centrais sujungiamas tiesiomis
péséiyju gatvémis, o centrai tarpusavyje — lanko formos
gatvémis (4 pav.).

Miesto tankumas — labai svarbus darnaus miesto ro-
diklis. Kuo daugiau zmoniy gyvena greta, tuo:

— labiau populiaréja ¢jimas pés¢iomis ir vaziavimas

dviraciu;

— gyventojams galima pasitlyti jvairesniy parduo-

tuviy ir teikti paslaugas jiems patogiu atstumu;

— dinamiskesnis gyvenimas gatvéje;

— daugiau zmoniy naudojasi vieSuoju transportu ir

todél geréja vieSojo transporto paslaugy kokybé;

— daugiau lieka nepaliesty aplinkiniy Zemiy.

Darniame mieste teritorijos turi biiti uzstatomos ne
atskirais pastatais, o jie iSdéstomi linijomis, t. y. vieno su
kitu besilie¢ian¢iy pastaty grandinémis. Siuolaikiniai
architekttiriniai ir konstrukciniai sprendimai ir medziagos
gali padaryti tokius biistus labai patrauklius.



4 pav. Miesto gatviy iSdéstymas
Fig. 4. The layout of the city streets

Namai turéty biti siauri, vidutini$kai 2,5 auks$to:
vieni pastatai — dviejy auksty, kiti — trijy, o dar kiti —
dviejy auk$ty su mansarda. Toks planavimas padeda ne
tik sutaupyti daug vietos, bet ir dél bendry Soniniy sieny
sumazinamas $ilumos atidavimo plotas, sutaupant energi-
jos bistui 3ildyti. Zinoma, nebitina viso miesto apstatyti
didelio tankumo pastatais. D¢l jvairovés mieste galéty
biti statomi ir individualis namai, tadiau jie mazinty
uzstatymo tankuma ir prarasty patraukluma, nes langai
gauty mazai Sviesos, be to, prarasty ir privatuma.

Kvartaly centruose vyrauja didesnis tankumas — ap-
linkiniuose centruose pastaty aukstis turi biiti apie 4 auks-
tai, o miesto centre — iki 6 auks$ty. Daugumos centry pas-
taty virSutiniuose aukstuose taip pat jrengiami gyventojuy
butai. Centry pastatai turi uzdarus kiemus, kuriuose jy
gyventojai gali mégautis zaliaisiais plotais.

Sio modelio miesto pakras¢iuose jrengta $varios
pramonés linija. Pastaty tankumas turi nedaug skirtis nuo
miesto tankumo. Sitiloma, kad pastaty aukstis nevirS§yty
2-3 auksty. Pramonés ziedas gali biti iSdéstytas ir pla-
¢iau nei silomame modelyje, viskas priklauso nuo aplin-
kos ir poreikio. Taciau pagrindinis reikalavimas, steigiant
pramonés zona, turi buti, kad jmonés neterSty aplinkos
iSmetamosiomis dujomis, sunkiaisiais metalais ir kitais
terSalais, taip pat nekelty didelio triuk§mo, prieSingu atve-
ju tokiai pramonei reikéty paiekoti atokesnés vietos.
Miesto pramoné turi biiti i§déstyta vidinéje miesta juo-
siancio kelio dalyje arba abiejose pusése. Toks pramonés
pastaty ziedas ne tik uztikrinty saugy ir greita darbo viety
pasiekima gyventojams, bet ir veikty kaip triuk§mo ir
iSmetamyjy dujy barjeras, saugantis nuo judrios aplinki-
nés ziedinés miesto gatveés.
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I iorinj zieda kartu su pramonés jmonémis sitiloma
nukelti ir parduotuves, prekiaujancias dideliy gabarity
prekémis, pavyzdziui, baldais, statybinémis medziagomis
ir pan. Taip daroma siekiant i§vengti, kad miesto centre
nevazinéty dideli automobiliai, kurie butini dideliy mat-
meny ir svorio prekéms atvezti ir iSvezti. Gyventojams
patogiau tokias parduotuves pasiekti automobiliu ir ten
isigytas prekes parsivezti namo. Pakra$¢iuose iSdéstytos
didesnés parduotuvés padéty iSvengti ir automobiliy sta-
tymo problemuy.

Siekiant skatinti gyventojus per centra eiti péscio-
mis, o ne gaisti laika vaziuojant automobiliu aplink tokij
miesta, modelyje siilomos trumpos ir tarpusavyje nesi-
kertanCios gatvés. Mieste esanCiose gatvése greitis turi
biiti ribojamas iki 3040 km per valanda, siekiant apsau-
goti ir pés¢iuosius, ir dviratininkus.

Automobiliy statymo problema sitiloma spresti, prie
kiekvieno namo jrengiant atvirag stovéjimo aikstele, o
norint nuolat laikyti — viso miesto perimetru pastatyti
automobiliy saugojimo aikSteles ar keliy auksty garazy
kompleksus. Miesto keliy pagrindiné funkcija biity prekiy
pristatymas j miesta, atlieky surinkimas ir pagalbos gy-
ventojams teikimas nelaimés atveju. Kiekvienas namas
turi turéti priéjima prie pésc€iyjy tako ir gatves.

Miesto vieSasis transportas turéty vezti miesto pakras-
Ciais, o stoteles reikéty iSdéstyti prie miesto centry, ku-
riuose yra didziausia gyventojy trauka. Reikia, kad biity
sudarytos salygos per miesto centra vaziuoti vie$ajam
transportui, jungian¢iam centra su kitais rajonais ir pagal-
bos tarnybomis. Projektuojant darny miesta ir siekiant
igyvendinti ekologiskas id¢jas reikia, kad tokio miesto
pagrindinémis susisiekimo priemonémis tapty tramvajai,
troleibusai ar netgi metro. Taip biity i§vengiama iSmetamy-
ju dujuy ir triuk8mo, kurj sukelia vidaus degimo varikliai.

Daugiau gyventojy turintys miesto modeliai galéty
biti didesnio skersmens, pavyzdziui, 1,8 kilometro
skersmens mieste galéty bati iki 35 tukstanciy gyventoju,
ji sudaryty devyni miesto centrai, kad iki reikiamy objek-
ty bty iSlaikytas 5 minuciy ¢&jimo pésCiomis atstumas.
Bet 12 minuciy ¢jimas iki centro ar apie 25-30 minuciy —
iki kito miesto krasto jau bty per ilgas ir varginantis.
Toks miestas skatinty dazniau vaZziuoti dviraciu ar auto-
mobiliu. Dél per dideliy atstumy sitiloma didinti ne mies-
to skersmenj, o Salia statyti du mazesnio skersmens dar-
nius miestus, kurie blity sujungti vieSojo transporto linijo-
mis.

Dar didesnis miestas turéty susidéti i§ dar daugiau ma-
7y miesto daliy: i§ penkiy (5 pav.), septyniy, trylikos
(6 pav.) ir t. t. Kiekviena didelio miesto dalis turi biiti sa-
vaip unikali. Viena gali bati mazesnio skersmens, kita —



didesnio, viena — pailga, kiti — trapecijos formos. Apvalus
modelis yra tik teorinis, nes tikraja miesto forma lemia
zemes reljefas, vandens telkiniai ir kiti veiksniai. Projek-
tuojant didelius Siuolaikinius miestus, kuo ar¢iau yra cent-
ras, tuo didesnis gyventojuy tankis vyrauja, statomi aukstes-
ni pastatai, daugiau miesto institucijy ir funkcijy sutelkia-
ma. Taciau projektuojant darny miesta, reikéty j tai zvelgti
Siek tiek kitaip. AiSku, kiekvienas miesto gyventojas gali
vieSuoju transportu pasiekti miesto centra, taciau darny
miesta reikéty planuoti taip, kad gyventojai savo kasdie-
nius reikalus galéty susitvarkyti savo rajone ir tik iSimti-
niais atvejais reikéty vaziuoti i kita didmiescio gala.

5 pav. Didmiescio projektas 48 000 gyventojy
Fig. 5. Design for a sustainable city of 48,000 residents

6 pav. Didmiescio projektas 300 000 gyventojy
Fig. 6. Design for a sustainable city of 300000 residents

ISvados

1. Miesty tankinimas ir misrus uzstatymas turi buti
auksCiausi prioritetai miesty planuotojams, architektams
ir suinteresuotoms valdzios institucijoms. Tinkamiausias
subalansuoto miesto pavyzdys yra senamiesciai, kuriuose
gyventojy tankumas yra auk$tas ir dauguma reikiamy
objekty pasiekiama pés¢iomis.

2. Sudarius salygas gyventojams pasiekti dauguma
objekty pés€iomis ar dviraciu, darant vie$ajj transporta
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patrauklesnj nei nuosavas automobilis, dauguma gyvento-
ju atsisakyty, nuo didesnio pésCiujy skaiCiaus pagyvéty
gatvés, sumazéty triuk§mo. Taip pat labai svarbu planuoti
miesta taip, kad kartu su esamais ir statomais naujais
rajonais biity plétojamos §varios pramonés ir komercinés
zonos, sudarant salygas gyventojams darba susirasti kuo
ar¢iau namy.

3. Miesty plétra turi buti grieztai kontroliuojama,
mazinamas nuosavy namy statyby skaicius. Naujus gyve-
namuosius rajonus reikia planuoti kompleksiskai, pasira-
pinant visa reikiama infrastrukttira, pramonés ir komerci-
nés paskirties objektais ir zonomis. Tada miestas taps ne
tik patrauklesniu ir kompaktiskesniu, bet ir bus sutaupyta
Zemés, energetiniy ir materialiniy i$tekliy, bus papras¢iau
plétoti vieSajj transporta, teikti komunalines ir kitas pa-
slaugas.

4. Kompaktiskas miestas — tai patogi vieta gyven-
tojams, gera socialiné aplinka, aktyvus gatviy gyvenimas,
10—
15 minu¢iy. Toks miestas yra tylus ir §varus, patogus

dauguma reikiamy objekty pasiekiama per

ilsétis ir ramiai leisti laisvalaiki, jis — tiksliausias darnaus
miesto pavyzdys.
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THE ANALYSIS OF SUSTAINABLE CITY ATTRIBUTES
R. Narijauskas, N. Banaitiené
Abstract

The article analyzes and summarizes the attributes of a sustain-
able city and discusses the issues of urban economic, social and
environmental sustainability. The paper examines how changes
in sustainability indicators can affect the choice of city popula-
tion and lifestyle. A theoretical model of a sustainable city is
presented.

Keywords: sustainable city, attributes of sustainable develop-
ment, models of a sustainable city.



